
「中高年のためのスポーツ医学」 

参加をご希望の方は、①氏名 ②職業 ③住所 ④電話番号 ⑤参加人数を明記のうえ、
往復はがきによる郵送にてお申し込み下さい。返信の宛名面には申込者の氏名・住所
を必ずお書き下さい。定員（先着200名）になり次第、締め切らせて頂きます。 

申込締切：平成26年6月16日（月）必着 

申込先：〒060-8638 札幌市北区北１5条西7丁目 
  北海道大学大学院医学研究科 スポーツ医学分野 市民公開講座事務局 
お問い合わせ：TEL 011-706-7211 

北海道大学病院スポーツ医学診療センター 市民公開講座 

第2回  

期日 平成26年6月28日（土）14：30～16：00（14：00会場） 
 

プログラム 
 

座長 
北海道大学大学院医学研究科スポーツ先端治療開発医学講座 特任教授 近藤英司 

 

演題１ 「ひざの痛みの治し方・つき合い方」 
北海道大学病院スポーツ医学診療科 診療教授 北村信人 

 

演題２ 「楽しくランニングするために」 
北海道大学大学院保健科学研究院 教授 遠山晴一 

質疑応答 
 

場所 北海道大学医学部 臨床大講堂 
（札幌市北区北15条西7丁目 北海道大学病院救急玄関隣・臨床講義棟２階） 

主催：北海道大学病院 スポーツ医学診療センター http://hokudai-med-sports-center.org/index.html 

共催：北海道大学大学院医学研究科 整形外科学分野 / スポーツ先端治療開発医学講座 
   スポーツ医学分野 / リハビリテーション医学分野 

＊地下鉄南北線 北12条駅または北18条駅から徒歩約10分 


